
  

 

 
Vos pratiques de déplacements 

   
Bonjour, 

 
Nous vous invitons à participer à une enquête portant sur vos pratiques de déplacement ainsi que 

sur divers aspects de votre vie quotidienne. Cette démarche vise à mieux comprendre les enjeux 
rencontrés par les habitants du territoire en matière de déplacement, afin d'identifier d'éventuelles 
solutions adaptées à leurs problématiques. Votre participation est précieuse pour permettre l'analyse 
de ce type de projet. 

Veuillez noter que vos réponses seront traitées de manière anonyme et dans le respect du 
Règlement général sur la protection des données personnelles (RGPD). Elles seront exclusivement 
utilisées à des fins professionnelles, sans aucune exploitation commerciale des données. 
L'exploitation des données sera assurée dans le cadre d'un projet professionnel mené en collaboration 
avec la Communauté de communes Piège-Lauragais-Malepère et la Communauté de communes 
Castelnaudary Lauragais Audois. Les données ne seront conservées que pendant la durée de 
réalisation de l’étude. Vous pouvez accéder aux données vous concernant, les rectifier, demander leur 
effacement ou exercer votre droit à la limitation du traitement de vos données. Si vous estimez, après 
nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez 
adresser une réclamation à la CNIL. 

Afin d'obtenir des résultats robustes, nous vous serions très reconnaissants de répondre au 
questionnaire de la manière la plus exhaustive possible. Votre coopération est grandement appréciée 
pour l'avancement de ce projet. En fonction de vos réponses, le temps de saisie du questionnaire est 
estimé à environ 10 minutes. 
 

Afin de ne pas alourdir le texte, nous nous conformons à la règle qui permet d'utiliser le masculin 
avec une valeur de neutre. 
 
Nous vous remercions pour votre participation à ce projet. 
 
* Obligatoire 
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Vos pratiques de déplacements 

 

 
Votre lieu de résidence principale 
Dans cette partie, il s'agira de comprendre dans quelle commune vous vivez ainsi que vos caractéristiques en matière de 

logement. 
Par "résidence principale", nous faisons référence à votre lieu d'habitation occupé de façon habituelle la plus grande 

partie de l'année. 

1. Vivez-vous ou travaillez-vous sur l'une de ces communes ? 
 

 
 

 Oui 
 Non 

 
2. Quel est votre statut d'occupation au sein de votre 

résidence principale ? 
Si vous vivez exclusivement chez vos responsables légaux, 

veuillez-vous référer à leur statut d'occupation. 
 

 Propriétaire (emprunt bancaire intégralement 
remboursé) 

 Propriétaire accédant (emprunt bancaire en cours) 
 Locataire du parc privé  
 Locataire du parc social 
 Hébergement à titre gratuit  
 Sans domicile fixe 

3. Dans quelle commune est située votre résidence 
principale ? * 

 

4. Depuis combien de temps vivez-vous dans cette 
résidence principale ? * 

 
 Depuis moins de 2 ans  
 De 2 à 4 ans 
 De 5 à 9 ans  
 10 ans ou plus 
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5. Combien de personne vivent dans votre résidence 
principale, y compris vous-même ? 

 1 
 2 
 3 
 5 
 6 et plus 

 
Equipements 
Dans cette partie, il s'agira d'évoquer les moyens de 

transports dont dispose votre foyer. 

6. Quel(s) moyen(s) de locomotion possédez-vous 
chez vous ? * 

Réponse multiple 
 

 Voiture 
 Voiture sans permis  
 Vélo 
 Trottinette  
 Scooter 
 Skateboard 

7. De combien de voiture dispose votre foyer ? * 
 

 0 (Si « 0 », allez à la question 13) 
 1 
 2 
 3 ou plus 

8. Quel est le modèle de votre voiture principale ? 
Par voiture principale, nous faisons référence à la voiture dont 

vous vous servez PERSONELLEMENT le plus 
 

 Citadine  
 Berline  
 Break 
 Monospace  
 SUV, 4x4 
 Coupé, cabriolé  
 Utilitaire 
 Autre, précisez : 

9. Quelle est l'année de première mise en circulation 
de cette voiture ? 

 
 Avant 1980 
 1980-1989 
 1990-1999 
 2000-2009 
 2010-2016 
 2017 et plus 

 

10. Quel est le type de motorisation de votre voiture 

principale ? 
 

 Thermique  
 Electrique  
 Hybride 
 Autre 

11. Approximativement, combien de kilomètres avez-
vous parcourus avec votre voiture principale au 
cours des douze derniers mois ? * 

 
 Moins de 2 500 km 
 Entre 2 501 et 5 000 km 
 Entre 5 001 et 7 500 km 
 Entre 7 501 et 10 000km 
 Entre 10 001 et 15 000 km 
 Entre 15 001 et 20 000 km 
 Entre 20 001 et 30 000 km 
 Plus de 30 000 km  
 Je ne sais pas 

12. Parmi les affirmations suivantes, laquelle 
correspond le mieux à votre situation : 

 
 J'utilise principalement la voiture et je ne souhaite 

pas changer 
 J'utilise principalement la voiture mais j'essaie de 

réduire mes déplacements 
 J'utilise principalement ma voiture, je pense à 

changer de mode, mais je n'ai pas solution viable 
et/ou je ne sais pas comment faire 

 La voiture n'est pas mon principal moyen de 
locomotion 

 
Vos déplacements quotidiens 
Dans cette partie, il s'agira d'évoquer vos pratiques en 

matière de transport. 

13. Disposez-vous d'un permis de conduire français ? 
(AM, B, A, C et/ou D) * 

 
 Oui  
 Non (Si « non », allez à la question 15) 
 En cours de réalisation (Si « non », allez à la question 

15) 

14. Quel(s) permis possédez-vous ? * 
Réponse multiple 
 

 Permis cyclomoteur - catégorie AM  
 Permis auto - catégorie B 
 Permis moto - catégorie A 
 Permis professionnels - catégories C et D 
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15. De manière générale, où allez-vous pour les motifs suivants ? * 
Une réponse par ligne 
La CCCLA : Communauté de communes Castelnaudary, Lauragais Audois  
La CCPLM : Communauté de communes Piège Lauragais Malepère 

 

 

 

Dans votre 
commune 
d'habitation

Dans la CCCLA 
(hors commune 
d'habitation)

Dans la CCPLM 
(hors commune 
d'habitation)

Hors de la CCCLA 
et CCPLM Non concerné

Se rendre au travail / 
études / formation
Accéder aux services 
publics (la poste, mairie, 
etc.)
Accéder à des loisirs ou 
faire des sorties 
culturelles
Se rendre à un rendez-
vous médical
Faire des courses 
alimentaires
Pratiquer une activité 
physique ou sportive
Rendre visite à des 
proches
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Vos pratiques de déplacements 

 

 
 

16. Quel(s) mode(s) de transport utilisez-vous, le plus souvent, pour les déplacements suivants ? * 
Une réponse par ligne 

 
 
 

17. De façon générale, rencontrez-vous des difficultés 
pour vous déplacer ? * 

 
 Jamais (Si « jamais », allez à la question 19) 
 Rarement  
 Souvent 
 Toujours 

 
 
 
 
 
 

18. De quelle(s) difficulté(s) s'agit-il ? * 
Sélectionnez au plus 4 options. 
 

 Difficulté physique  
 Difficulté financière 
 Difficulté de circulation 
 Difficulté mentale (stress, appréhension, 

motivation, etc.)  
 Pas d'accès à un moyen de locomotion 
 Horaires des transports en commun non adapté  
 Absence d'aménagement 
 Aménagement non sécurisé  
 Problème de stationnement 
 Autre, précisez : 
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19. Au cours des deux dernières années, avez-vous été contraint dans vos déplacements pour : * 
 

 
 
20. Suite à des difficultés dans vos déplacements, 

avez-vous déjà envisagez de : * 
Réponse multiple 
 

 Changer de travail 
 Changer de mode de vie (télétravail, temps partiel, 

arrêt de travail, etc.)  
 Déménager pour vous rapprocher de vos centres 

d'activité 
 Non concerné  
 Autre, précisez : 

 

21. De quoi auriez-vous besoin pour améliorer vos 
déplacements ? 

Sélectionnez au plus 6 options. 
 

 Réduction des coûts de transport (carburant, 
assurance, tickets, etc.)  

 Développement des réseaux de transport en 
commun 

 Accès à un véhicule motorisé  
 Avoir le permis de conduire 
 Le développement d'un service de location 

(voiture, vélo, scooter, etc.) 
 Aménagements et équipements pour le vélo 

(pistes, stationnements, aide à l’achat)  
 Espaces et solutions de covoiturage 
 Bornes de recharge pour véhicules électriques 
 Plus d'information sur les moyens de transport 

existants 
 Aide individuelle (application, accompagnement, 

information) 
 Soutien de l’entourage pour les déplacements 

(famille, amis, voisins, etc.)  
 Aucune amélioration n'est nécessaire 
 Autre 

 
 

22. Avez-vous généralement besoin de plusieurs 
modes de déplacement pour un même trajet ? 

 
 Très souvent  
 Fréquemment 
 Occasionnellement  
 Jamais 

23. Êtes-vous en études, en formation ou en activité 
salariées - ou non - (quasi)-quotidienne ? * 

 
Par activité non salariée, nous faisons référence à 

l'ensemble des engagements bénévoles ou 
informels, tels que les activités associatives ou le 
rôle d'aidant familial, nécessitant des 
déplacements quotidiens vers un lieu donné. 

 
 Oui  
 Non (Si « non », allez à la question 34) 

 
 
Déplacement domicile - travail / étude / 
formation 
Cette partie vise à explorer vos déplacements 
quotidiens liés à vos études, formations ou à un travail, 
qu’il soit salarié ou non, afin d’en analyser les 
éventuelles difficultés. 
Pour rappel, le travail non salarié comprend l’ensemble 
des engagements bénévoles ou informels, tels que les 
activités associatives ou le rôle d’aidant familial, 
nécessitant des déplacements quotidiens vers un lieu 
spécifique. 

24. Quel est la commune de votre lieu de travail / 
études / formations ? * 

 

 

Souvent Occasionnellement Rarement Jamais Non concerné
Trouver un travail / études 
/ formation
Se rendre au travail / 
études / formationAccéder à des loisirs ou 
faire des sorties 
culturelles
Se rendre à un rendez-
vous médical
Faire des courses 
alimentaires
Pratiquer une activité 
physique ou sportive
Rendre visite à des 
proches
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25. Quelle est la distance des trajets quotidiens que 
vous effectuez pour vous rendre sur votre lieu de 
travail / études / formations ? * 

 
 Moins de 5 km  
 6 à 10 km 
 11 à 20 km 
 21 à 30 km 
 31 à 50 km 
 51 à 80 km 
 Plus de 80 km 

26. Habituellement, quel mode de transports utilisez-
vous le plus pour vous rendre sur votre lieu de 
travail / études / formations ? * 

Sélectionnez au plus 2 options. 
 

 Pas de déplacement  
 Voiture 
 Covoiturage 
 Deux-roues motorisés  
 Train 
 Bus, autocar  
 Vélo, trottinette  
 Marche 
 Autre 

27. Si vous venez en voiture, éprouvez-vous des 
difficultés pour vous stationner sur votre lieu de 
travail / études / formations ? 

 
 Toujours  
 Parfois  
 Rarement 
 Jamais 

28. Si vous venez en vélo, éprouvez-vous des difficultés 
pour vous stationner sur votre lieu de travail / 
études / formations ? 

 
 Toujours  
 Parfois  
 Rarement 
 Jamais 

29. Êtes-vous amené à réaliser des déplacements 
professionnels dans la journée ? 

 
 Toujours  
 Parfois  
 Rarement 
 Jamais (Si « non », allez à la question  31)

30. Lors de vos déplacements professionnels, comment vous déplacez-vous selon la distance ? 
 

 
 
 
31. Exercez-vous un emploi - salarié ou non - en 

contact avec des demandeurs d'emploi et/ou 
occupez- vous des fonctions liées au recrutement ? 
* 

 
 Oui 
 Non (Si « non », allez à la question 34) 

32. Avez-vous rencontré des difficultés de recrutement 
liées aux modes de déplacement des demandeurs 
d'emploi ? * 

 
 Toujours  
 Souvent  
 Rarement 
 Jamais 

 
 

33. Souhaitez-vous approfondir votre propos afin 
d’enrichir notre compréhension ? 

 

 
 

Avion Train / TER Voiture Covoiturage Vélo / Marche Autre Non concerné
0-10 km
11-30 km
31-50 km
51-80 km
81-150 km
151-300 km
Plus de 300 km
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Le covoiturage 
Dans cette partie, il s'agira de voir vos habitudes en 
matière de covoiturage ainsi que vos éventuels freins à 
l'adoption de ce mode de déplacement. 
Par "covoiturage" nous faisons référence à l'utilisation 
commune d'un véhicule par un conducteur non 
professionnel avec un ou plusieurs passager(s) pour 
effectuer tout ou partie d'un trajet initialement prévu par 
le conducteur. 

34. A quelle fréquence utilisez-vous le covoiturage 
comme moyen de transport ? * 

 
 Tous les jours ou presque  
 3 à 4 fois par semaine 
 1 à 2 fois par semaine 
 2 à 3 fois par mois 
 1 fois par mois ou moins 
 Jamais (Si « jamais », allez à la question 38) 

35. Êtes-vous généralement : * 
 

 Conducteur  
 Passager 
 Les deux 

36. Pour quelle(s) raison(s) utilisez-vous le covoiturage 
? * 

 
 Pour les trajets domicile-travail 
 Pour faire des achats (alimentaire ou non)  
 Pour des rendez-vous médicaux 
 Pour les loisirs  
 Pour voyager 
 Pour rendre visite à des proches  
 Autre, précisez : 

37. Par quel moyen réalisez-vous du covoiturage ? 
 

 Blablacar 
 Blablacar Daily  
 Mobil'Aude  
 Mobicoop 
 Aucune de ces applications (solidarité)  
 Autre 

38. Pour quelle(s) raison(s) n'avez-vous pas / peu 
recours au covoiturage ? * 

Sélectionnez au plus 3 options. 
 

 Manque de liberté 
 Manque de connaissance sur le dispositif / 

applications  
 Sentiment d'insécurité 
 Horaires non adaptés 
 Impossibilité de covoiturer (pas de covoitureur)  
 Démarche difficile (stresse, anxiété, etc.) 
 Non concerné, je l'utilise tous les jours ou presque  
 Autre, précisez :  

 
Les déplacements à vélo 
Dans cette partie, il s'agira de voir vos habitudes en 

matière de déplacement à vélo ainsi que vos 
éventuels freins à l'adoption de ce mode de 
déplacement. 

39. A quelle fréquence utilisez-vous le vélo comme 
moyen de transport ? * 

 
 Tous les jours ou presque  
 3 à 4 fois par semaine 
 1 à 2 fois par semaine 
 2 à 3 fois par mois 
 1 fois par mois ou moins 
 Jamais (Si « jamais », allez à la question 41) 

40. Pour quelle(s) raison(s) utilisez-vous le vélo ? * 
Réponse multiple 
 

 Pour les trajets domicile-travail / études / formation  
 Pour faire des achats (alimentaire ou non) 
 Pour des rendez-vous médicaux  
 Pour les loisirs 
 Pour voyager 
 Pour rendre visite à des proches  
 Autre 

41. Pour quelle(s) raison(s) n'avez-vous pas / peu 
recours au vélo ? * 

Sélectionnez au plus 3 options. 
 

 Manque de pistes cyclables 
 Manque d'aménagement pour stationner son vélo 

en sécurité  
 Sentiment d'insécurité 
 Distance trop longue 
 Typologie du territoire non propice (zone 

montagneuse)  
 Frein mental (stress, anxiété, peur) 
 Frein matériel (pas de vélo) 
 Freins financier (achat d'équipement : vélo, 

casque, etc.)  
 Frein physique (handicap) 
 Frein temporel (manque de temps)  
 Autre 

 
Les transports en commun : l'autocar 
Dans cette partie, il s'agira de voir vos habitudes de 

déplacement en autocar ainsi que vos éventuels 
freins à l'adoption de ce mode de déplacement. 

Par "autocar", nous faisons référence à un véhicule de 
transport en commun utilisé pour relier différentes 
villes, offrant exclusivement des places assises. 
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42. A quelle fréquence utilisez-vous l'autocar comme 
moyen de transport ? * 

 
 Tous les jours ou presque  
 3 à 4 fois par semaine 
 1 à 2 fois par semaine 
 2 à 3 fois par mois 
 1 fois par mois ou moins 
 Jamais (Si « jamais », allez à la question 44) 

43. Pour quelle(s) raison(s) utilisez-vous l'autocar ? * 
 

 Pour les trajets domicile-travail 
 Pour faire des achats (alimentaire ou non) 
 Pour des rendez-vous médicaux 
 Pour les loisirs  
 Pour voyager 
 Pour rendre visite à des proches  
 Autre, précisez : 

44. Pour quelle(s) raison(s) n'avez-vous pas / peu 
recours à l'autocar ? * 

Sélectionnez au plus 3 options. 
 

 Pas de service à proximité  
 Prix des titres de transports  
 Emplacement des arrêts  
 Horaires des lignes 
 Fréquence des passages  
 Temps de trajet 
 Manque de liberté  
 Stress, anxiété 
 Non connaissance sur les lignes  
 Autre 

 
Les transports en communs : le Train/TER 
Dans cette partie, il s'agira de voir vos habitudes de 

déplacement en train et/ou TER ainsi que vos 
éventuels freins à l'adoption de ce mode de 
déplacement. 

45. A quelle fréquence utilisez-vous le train/TER 
comme moyen de transport ? * 

 
 Tous les jours ou presque  
 3 à 4 fois par semaine 
 1 à 2 fois par semaine 
 2 à 3 fois par mois 
 1 fois par mois ou moins  
 Jamais (Si « jamais », allez à la question 47) 

46. Pour quelle(s) raison(s) utilisez-vous le train/TER ?* 
 

 Pour les trajets domicile-travail 
 Pour faire des achats (alimentaire ou non) 
 Pour des rendez-vous médicaux 
 Pour les loisirs 
 Pour voyager 

 Pour rendre visite à des proches 
 Autre 

 

47. Pour quelle(s) raison(s) n'avez-vous pas recours au 
train / TER ? * 

Sélectionnez au plus 3 options. 
 

 Prix des titres de transports 
 Emplacement des gares (départ ou destination non 

desservis)  
 Horaires des lignes non adaptée à ma situation 
 Fréquence des passages  
 Temps de trajet 
 Manque de liberté  
 Stress, anxiété 
 Non connaissance sur les lignes 
 Pas de guichet pour acheter des titres de 

transports 
 Accessibilité aux quais de gares (Ascenseurs, 

Rampes, etc.) 
 Autre 

 
Communication 
Afin que nous puissions développer notre 

communication nous souhaiterions en savoir 
davantage sur vos pratiques en matière de réseaux 
sociaux 

48. Utilisez-vous les réseaux sociaux ? * 
 

 Oui 
 Non (Si « non », allez  à la question 50) 

49. Sur quel(s) réseau(x) social(aux) êtes-vous ? 
 

 Facebook 
 Instagram 
 LinkedIn 
 Twitter 
 TikTok 
 Autre 

 

50. Comment avez-vous eu connaissance à ce 
questionnaire ? 

 
 Par les réseaux sociaux  
 Par l'affichage public 
 Par la page internet de votre commune 
 Par la page internet de votre communauté de 

communes (CCCLA ou CCPLM)  
 Par votre entreprise 
 Par votre établissement scolaire  
 Par des proches (bouche à oreille)  
 Dans un commerce (Qrcode) 
 Autre 
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Talon Sociologique 
Cette partie s'intéresse à vos caractéristiques sociales 
qui sont déterminantes pour nous permettre d'analyser 
les résultats en détail et répondre au mieux aux besoins 
de la population. 
Pour rappel : les données recueillies sont traitées de 
manière strictement anonymisée, garantissant 
l'impossibilité de re- lier une réponse à l'identité d'un 
répondant. 

51. Quelle est votre année de naissance ? * 
 

 
 

52. A quel genre vous identifiez-vous ? * 
 

 Femme 
 Homme 
 Non-Binaire 
 Autre, précisez : 

53. Quel est votre situation matrimoniale ? 
 

 Marié, pacsé  
 Divorcé, séparé 
 Célibataire, en couple vivant séparément  
 En couple vivant ensemble 
 Veuf 

54. Quel est le plus haut niveau de diplôme que vous 
avez obtenu ? * 

 
 Aucun diplôme  
 CAP, BEP 
 Baccalauréat 
 Bac+2 (DEUG, BTS, DUT, DEUST) 
 Bac+3 (Licence, BUT)  
 Bac+5 et plus 
 Encore en études 

55. Quelle est actuellement votre situation vis-à-vis de 
l'emploi ? * 

 
 Occupe un emploi 
 Apprenti sous contrat ou stagiaire rémunéré 
 Etudiant, élève, en formation ou stagiaire non 

rémunéré (Allez à la question 59) 
 Chômeur (inscrit ou non a France Travail) 
 Retraité ou en pré-retraite  
 Femme ou homme au foyer (Allez à la question 59) 
 Inactif (Allez à la question 59) 
 Autre 

56. Quel est l'intitulé de votre emploi principal ? * 
Si chômeur ou retraité référez-vous au dernier emploi occupé. 
Merci d’être le plus précis possible. Veuillez préciser le statut, 

la qualification et le secteur d’activité.  
Par exemple, “ouvrier électricien de maintenance” (et non 

“ouvrier”), ou encore “chef de service clientèle” (et non 
“cadre”). Si vous êtes agent de la fonction publique 
d’État, territoriale ou hospitalière, indiquez votre grade 
(corps, catégorie, etc.). 

 

 
 

57. Êtes-vous ? * 
Si chômeur ou retraité référez-vous au dernier emploi occupé 
 

 A votre compte (y compris gérant de société ou 
chef d'entreprise salarié)  

 Salarié de la fonction publique (Etat, territoriale, 
hospitalière) 

 Salarié d'un autre employeur (entreprise, 
association, particulier, etc.) 

 Non rémunéré, mais vous travaillez avec un 
membre de votre famille ou pour une association 

58. Occupez-vous cet emploi : * 
Si chômeur ou retraité référez-vous au dernier emploi occupé 
 

 A temps plein 
 A temps partiel choisi  
 A temps partiel subi 

59. Quelle est votre catégorie socio-professionnelle ? * 
Si chômeur ou retraité référez-vous au dernier emploi occupé 
 

 Agriculteur exploitant 
 Artisan, commerçant, chef d'entreprise 
 Cadre et profession intellectuelle supérieure 
 Profession intermédiaire (instituteur, technicien, 

agent de maîtrise, professions paramédicales, etc.)  
 Employé 
 Ouvrier 
 Inactif (hormis étudiant)  
 Etudiant 

60. Quelle est (était) la catégorie socio-professionnelle 
de votre responsable légal 1 ? * 

Si chômeur ou retraité référez-vous au dernier emploi occupé 
 

 Agriculteur exploitant 
 Artisan, commerçant, chef d'entreprise 
 Cadre et profession intellectuelle supérieure 
 Profession intermédiaire (instituteur, technicien, 

agent de maîtrise, professions paramédicales, etc.)  
 Employé 
 Ouvrier  
 Inactif 
 Je ne sais pas 



  

 

61. Quelle est (était) la catégorie socio-professionnelle 
de votre responsable légal 2 ? 

Si chômeur ou retraité référez-vous au dernier emploi occupé 
 

 Agriculteur exploitant 
 Artisan, commerçant, chef d'entreprise 
 Cadre et profession intellectuelle supérieure 
 Profession intermédiaire (instituteur, technicien, 

agent de maîtrise, professions paramédicales, etc.)  
 Employé 
 Ouvrier  
 Inactif 
 Je ne sais pas / non concerné 

 

62. Afin d'éviter les doublons dans les réponses, nous 
souhaitons créer des identifiants uniques. Merci 
d'inscrire les 2 premières lettres de votre prénom, 
les 2 premières lettres de votre nom, ainsi que 
votre jour de naissance. 

Exemple : Si vous vous appelez Karim Dupont et que 
vous êtes né le 12 avril 1900, inscrivez : KADU12. * 

 

 
 

 

 
Conclusion 

63. Souhaitez-vous ajouter une précision sur ce questionnaire ou nous laisser vos coordonnées afin que nous puissions 
vous contacter pour un éventuel entretien 

 

 
 

 

Nous vous remercions pour le temps consacré à ce questionnaire. Vos réponses constitueront 
une source d’information précieuse pour les travaux de recherche menés par les Communautés de 
Communes Castelnaudary Lauragais Audois et Piège Lauragais Malepère sur les déplacements des 
habitants du Lauragais Audois.  


